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平 菇 (Pleurolus ostreatus) 是 我 省 普 这 人 工 栽培 的 食用 菌 ， 在 裁 培 过 程 中 一 般 认 
为 温度 ,湿度 和 通气 是 影响 平 菇 产量 和 质量 的 主要 外 界 条 件 , 而 光 的 因素 往往 被 栽培 者 忽 
视 。 关 于 菌 类 生长 .发育 中 光 的 作用 ， 一 些 研究 者 曾 对 不 同 的 菌 类 进行 过 研究 ,7 一 127。 
本 文 报道 平 菇 栽培 中 光 质 ,光量 ,光照 时 数 . 直射 光 、 散 射 多 、 黑 障 等 条 件 下 试验 的 结果 。 


材 料 和 方法 


菌 种 是 我 所 人 工 栽培 的 平 茵 子 实体 组 织 分 离 种 。 琼 脂 培 养 基 的 配 法 是 ， 马 铃 慕 200 
克 ， 葡 萄 糖 20 克 ，MgSO4,0.5 克 ，K 晶 .PO41.5 克 ， 琼脂 15 克 ， 加 燕 亿 水 到 1000 毫 升 ， 
pH5.8, 每 支 试管 装 20 毫 升 , 做 成 斜面 。 液 体 培 养 基 ， 同 上 ， 不 加 琼脂 ， 每 支 三 角 瓶 装 20 
毫升 。 木 悄 培 养 基 ， 木 居 78%， 妻 著 20%， 巷 糖 1 %，CaSO。 1 %， 每 汝 装 料 250 克 。 

菌 丝 试验 ， 在 培养 室内 进行 ， 室 温 26 一 28*C， 光 深 39W 日 光 灯 2 支 ， 离 培养 瓶 距 
离 30 公 分 ， 罩 内 光 强 度 400 勤 克 司 。 子 实体 试验 在 室外 阴 棚 内 进行 ， 温度 10 一 20*C， 袖 
内 光 强 度 1000 一 5000 勤 克 司 ， 光 色 加 显 有 色 和 由 色 塑料 惠 膜 , 光波 长 ， 红 光 610 一 700 毫 
微米 ， 黄 光 550 一 660 毫 微米 ， 绿 光 480 一 560 毫 微米 ， 蓝 光 420 一 530 毫 微米 。 菌 丝 长 度 的 
测量 方法 如 下 ， 将 菌 种 接种 在 琼脂 斜面 培养 苦 上 ， 放 在 不 同 处 理 下 培养 两 天 ， 以 菌 丝 尖 
端 在 试管 壁 上 划 基 线 开始 测 定 。 原 基 统 计 : 木 周 培养 基 接 种 , 20 天 后 转 入 15°C 下 诱导 原 基 
分 化 ， 以 变温 处 理 10 一 15 天 内 出 现 的 原 基数 计算 。 菌 丝 重量 的 测 法 是 ， 菌 种 接种 在 流体 
培养 基 上 ， 静 置 培养 ， 待 菌 丝 长 满 瓶 后 倒 出 用 水 部 洗 ，60"C 下 烘 干 至 恒 重 ， 以 20 毫 升 液 
体 培养 基 内 菌 丝 体 干 重 计算 。 子 实体 的 计算 方法 ， 菌 种 接种 在 木屑 培养 基 上 ， 在 室内 黑 
暗 培 养 ， 待 菌 丝 长 满洲 后 移 至 室外 ， 接 种 后 36 天 采 政 ， 以 菌 盖 直 径 3 公分 以 上 的 子 实体 
数 计算 ， 试 验 重复 2 次 ， 每 个 处 理 10 管 ( 泪 ) 。 





本 文 于 1932 年 6 月 1 日 收 到 。 
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结果 与 讨论 


菌 丝 体 ， 不 同 光 质 下 ， 菌 丝 长 度 的 生长 和 重量 的 增长 其 结果 正好 相反 ， 从 图 1 的 生 
长 曲线 和 表 1 的 增长 情况 看 ， 黄 光 下 的 菌 丝 长 度 增 长 快 ， 重 量 增加 慢 ， 蓝 光 对 菌 丝 的 伸 
长 有 一 定 的 抑制 作用 ， 但 从 观察 可 见 ， 对 菌 丝 的 扭 结 却 有 促进 作用 ; 红 光 下 菌 丝 生长 量 
大 ， 有 利于 原 基 的 分 化 。 白 光 1000 勤 克 司 光 强 度 下 菌 丝 生 长 速度 比 无 光 下 降低 40% (图 
2 ) ， 但 在 600 一 1000 惑 克 司 下 菌 丝 的 生长 量 却 最 大 ， 当 光 强 度 降 低 到 50 一 250 勤 克 本 
时 ， 菌 丝 重量 明显 下 降 〈 表 1 ) 。 每 天 照 光 24 小 时 ， 菌 丝 长 度 只 有 不 照 光 的 112, 黑暗 下 
菌 丝 生 长 速度 最 快 〈 图 3 ) ， 照 光 能 使 菌 丝 重量 增加 ， 但 每 天 照 光 24 小 时 和 照 光 5 小 时 
结果 相差 不 大 〈 表 1) 。 


生长 速度 mm 天 ) 
N 
S 
i 











2777 0 0 Se 
图 1 不 同 光 质 下 菌 丝 生 长 速度 图 2 不 同 光 强 度 下 菌 丝 生 长 速度 
A, 黄 光 ; 了, 绿 光 ;  C. 红 光 ; ”中 ,蓝光 。 A. 无 光 ; “ B。50Lux;  C。250Lux 
D. 600Lux; E. 1000Lux。 
表 1 光 对 菌 丝 重量 增长 的 影 响 * 
菌 丝 于 重 生 长 量 
处 理 注 
(mg/20m1) mg/ 天》 
光 质 (光波 长 nm) 蓝光 (420 一 530) 185.0 8.04 单 内 光 强 度 400Lux 
绿 光 (480 一 560) 180.7 7.86 每 天 照 光 10 小 时 
黄 光 (550 一 660) 158.3 6.88 
红 光 (610 一 700) 198.3 8.62 
光 强 度 (Lux) 1000 215.8 9.38 白光 每 天 照 光 10 小 时 
: 600 216.7 9.42 
250 163。3 7.10 
50 155.0 6.74 
光照 时 数 《 小 时 》 24 202.0 8.78 白光 畦 内 光 强 度 
10 210.6 9.38 400Lux 
5 205.8 8.95 
0 150.8 6.56 


x*26 一 28 宫 培养 23 天 ， 以 10 瓶 平均 数 计算 。. 
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子 实体 原 基 当 营 养 菌 丝 所 结 5 到 一 定 程度 即 长 满 浇 后 ， 从 26 一 28°C 转 入 10 一 20°C 下 
生长 ， 变 温 处 理 10 天 左右 便 开 始 形成 原 基 。 从 图 4 可 以 看 出 ， 红 光 对 原 基 的 分 化 是 有 利 
的 , 原 基 出 现 的 数量 较 多 , 但 很 大 部 分 却 不 能 发 育成 子 实体 , 营养 反 被 消耗 , 影响 子 实体 的 
质量 ;蓝光 可 促进 原 基 的 分 化 速度 。 白 光 3000 一 10000 勤 克 司 强 光 下 原 基 数 量 比 弱 光 下 
多 ， 但 容易 枯死 ! 10 一 50 勤 克 司 弱 光 下 原 基 分 化 速度 比 强 光 下 快 ; 500 一 1500 勒 克 司 光 强 
度 下 原 基 分 化 速度 和 数量 都 超过 强 光 和 弱 光 ; 黑暗 下 原 基 分 化 速度 最 慢 ， 数 量 也 最 少 。 
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图 3 ”光照 时 数 对 菌 丝 生长 的 影响 图 4 不同 光 下 原 基 分 化 比较 

A, 不 照 光 ; B, 每 天 照 光 5 小 时 ; 蓝光 、 红 光 、 白 光 光 强度 : 500 一 1500Lux; 强 白 光 光 
C. 每 天 照 光 10 小 时 ; 了 。 每 天 连续 24 小 时 照 光 。 强度 : 3000 一 10000Lux; 弱 白 光 光 强度 : 10 一 50Lux 


子 实体 ， 原 基 发 育成 子 实 体 的 过 程 中 ， 并 非 所 有 原 基 都 能 长 成 正常 的 子 实体 ， 原 
基 出 现 后 很 大 部 分 不 能 发 育 而 邦 缩 ， 有 的 即使 发 育 ， 形 状 和 质量 也 并 不 理想 ， 这 就 取决 
于 培养 过 程 中 的 若干 条 件 ， 其 中 光 是 一 个 很 大 的 因素 。 从 表 2 的 结果 表明 ， 蓝 光 适 宜 子 
实体 的 发 育成 长 ， 蓝 光 下 生长 的 子 实体 ， 大 小 均匀 ， 重 量 大 ， 成 菇 率 高 ， 红 光 下 子 实体 
较 小 ， 数 量 较 多 ; 500 一 1500 勤 克 司 白光 下 子 实 体 数量 、 重 量 和 大 小 均 优 于 强 白 光 和 弱 
和 白光; 无 光 下 原 基 也 能 形成 ， 却 长 不 成 子 实体 ; 70000 勤 克 司 以 上 的 直射 全 光 下 菌 盖 展 





表 2 | 光 对 子 实 体 发 育 的 影响 
二 光 强 度 子 实体 数 菌 盖 平 均 直 径 鲜 菇 重 干 菇 重 成 菇 率 
(Lux) 《个 ) (cm) (g) (g) (%) 
光 67 7.8 1115 65.1 63.8 
红 光 500 一 1500 73 6.5 1073 60.5 36.5 
白 光 . 62 6.8 942 58.6 44.3 
强 白 光 3000—10000 40 4.4 564 36.0 33.3 
弱 据 光 10 一 50 50 6.3 735 46.1 52,6 

CC 


了 X 100(%) 





注 : 接种 到 采 收 36 天 ， 以 10 瓶 总 数 计 算 。 成 菇 率 = 
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不 开 (图 5 一 A、B) ，.3000 一 10000 勒 克 司 强 光 下 子 实体 小 、 灰 上 暗色; 10 一 50 勤 克 司 弱 
光 下 菌 柄 伸 长 ， 白 色 ; 500 一 1500 勤 克 司 光 强 度 下 子 实体 发 育 正常 ， 菌 柄 粗 短 、 菌 盖 整 
齐 (图 6) 。 








图 5 ”生长 在 不 同 光 下 的 子 实体 
A, 无 光 ; “了 ,直射 全 光 〈70000Lux 以 上 ) ; 


Ce 白光 
卫 . 红 光 we 〈500 一 1500Lux) 。 


下 ,蓝光 





: 图 6 生长 在 未 国光 强度 〈 自 光 ) 下 的 子 实体 
扩 .3800 一 10000Ls3 了 .550 一 150C0LUX CT10 一 50Luz。 





A 


试验 证 明 ， 光 在 平 茹 生育 过 程 中 是 不 可 忽视 的 一 个 因素 ， 尽 符 在 各 种 光照 条 件 下 都 
仿生 长 ， 但 从 生理 上 来 看 ， et ei 光 对 a 子 实体 的 
发 育 都 起 着 重要 的 作用 52、4、62。 随 着 采光 学 的 发 展 ， 光 质 在 植物 生长 、 发 育 过 程 中 的 
生理 效应 的 研究 与 日 俱 谱 。 各 种 类 型 的 植物 对 光波 范围 的 反应 不 一 ， 不 同 颜 色 的 光 其 效 


果 也 各 有 有 不同。 ; 
在 平 奖 坊 培 中 ， 蓝 光 能 抑制 菌 丝 的 伸 长 , 促进 原 基 分 化 , 有 惠子 实体 的 发 育 ， 黑 暗 条 


2 期 


件 下 加 速 菌 丝 长 诗 
合子 实体 生长 ， 连 旨 
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效果 在 黑暗 下 可 以 人 
照 光 5 一 -10 小 时 足 L 
光 在 平 菇 生育 
光 对 培养 基 上 内 年 长 : 
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C12 北 杰 下 ，1977《〈 蔓 年 
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长，500 一 1500 物 训导 旨 此 下 六 给 生 全 增长 和 原 闪 分 化 快 ， 活 


促进 入 原 基 分 化 ， 亮 瞳 交 奉 光 照 和 连续 光照 效果 相似 ， 光照 


让 
党 


光照 

等 一 守 的 盯 间 :52， 可 半数 并 不 能 加 效果 ， 每 天 
达到 人 

枉 中 


程 4 使 侈 隐 分 活性 提高， 促进 组 织 分 化 然而 光 促 效果 是 由 于 
的 作 上 月 是 直接 对 菌 丝 起 作用 ， 这 是 一 个 有 待人 研究 的 问题 。 
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